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Szanowni Czytelnicy,

Ostatnie tegoroczne wydanie Zwierzasfery trafia w Panstwa rece, a w nim
cztery niezwykle interesujace materiaty. Chociaz koniec roku zbliza sie wiel-
kimi krokami, nie bedzie $wiagtecznych tresci. Mimo to gteboko wierze, ze
poruszane zagadnienia przyciggng Panstwa uwage.

W tym numerze duzo bedzie o kotach. Wszystkich opiekunéw kotéw lub
tez osoby noszace sie z zamiarem przyjecia pod swoj dach przystowiowego
,mruczka”, zachecam do przeczytania artykutu kociej behawiorystki Mat-
gorzaty Bieganskiej - Hendryk pt. ,Co sie kryje w kociej mowie?”. Autorka
bardzo ciekawie opisuje jak nalezy interpretowac sygnaty wzrokowe, dzwie-
kowe i zapachowe wysytane przez kota i jak, dzieki umiejetnosci ich odczy-
tywania, zbudowac¢ dobra relacje ze zwierzeciem.

O mleku w diecie kota - produkcie (nie)zbednym wypowiada sie na tamach
kwartalnika Ewa Salwerowicz-Skoczylas.

Lubimy pisa¢ o tym jak zadba¢ o zdrowie naszych czworonoznych przyja-
ciot. W tym wydaniu kwartalnika przyblizymy Paistwu zagadnienie mikro-
flory jelitowej. Dominika Jankowska i Patrycja Szachta - ekspertki z CM Vi-
talmmun prezentuja w przystepny sposéb temat ,Mikroflora Jelitowa - klucz
do zdrowia Twojego pupila”. Po przeczytania materiatu uzyskacie Panstwo
odpowiedzZ na pytania: jaka jest rola mikroflory w organizmie zwierzecia, co
zaburza réwnowage ekosystemu jelitowego zwierzecia i jak nalezy temu za-
pobiegac.

SPEED DOG
W <akow

28.10.2017 odbyty sie pierwsze w Matopolsce zawody SPEED DOG Kra-
koéw, ktoérych patronem medialnym byta ZwierzaSfera!

Psi uczestnicy mieli okazje rywalizowac¢ w 3 konkurencjach:
e SPEED DOG czyli bieg na czas na specjalnie wydzielonym torze
o dtugosci 40 m
o Maxi Speed Dog czyli bieg na psiej manualnej biezni- Zwyciezca zo-
stawat pies, ktéoremu udato sie uzyskac najwieksza predkosé
o TUG OF WAR czyli psie przeciaganie liny z szarpakami w parach
Pomimo bardzo niesprzyjajacej pogody do rywalizacji przystapito blisko 70

pséw. Kazda konkurencja podzielona byta na kategorie wzrostowe, wagowe
oraz wiekowe, tak aby kazdy psiak miat szanse zmierzy¢ sie z rownymi sobie.

Idea, ktdra przyswieca organizatorom zawodéw SPEED DOG Krakéw to
chec rozpowszechnianie réznego rodzaju sportéw kynologicznych oraz pro-
pagowanie aktywnego spedzania czasu razem ze swoim psem.

Ogromnie cieszy fakt, Ze juz pierwsza edycja tych catkowicie amatorskich
zawodow spotkata sie z tak ogromnym zainteresowaniem oraz bardzo po-
zytywnym odbiorem.

Na uznanie zastuguja wszyscy uczestnicy ktorzy w tak ciezkich warunkach
pogodowych przybyli na impreze. Gratulujemy nagrodzonym, a w szczegdl-
nosci suczce Cookie, ktérej udato sie zajaé pierwsze miejsce w klasyfikacji
generalnej, a tym samym zosta¢ zwyciezca | edycji SPEED DOG Krakow!

Adres redakgji:

REGIS Sp. z 0.0.
30-633 Krakow

ul. Walerego Stawka 3a
www.zwierzasfera.pl

Dominika Jankowska
Patrycja Szachta
Marcin Przybyto
Mateusz Wéjtowicz

Redaktor Naczelna:
Monika Mrozowska
Zespot redakceyjny:

Maciej Jezierski

Matgorzata Bieganska-Hendryk
Ewa Salwerowicz-Skoczylas

WSTEP

Ostatnim artykutem, do ktérego lektury réwniez serdecznie zachecam jest
,Zywienie dzikich psowatych w praktyce”. Marcin Przybyto - autor materia-
tu, pasjonat i hodowca zwierzat egzotycznych - juz po raz kolejny dostarcza
rzetelnej wiedzy o zywieniu zwierzat egzotycznych, ktére coraz czesciej sta-
ja sie petami w polskich domach.

Zycze mitej lektury!

Redaktor naczelna

Czech Renublic, LIDEIes v

Brit

-r
BN AULT
=

JUTA

=1 JUTA o)

RENAULT

JJUTA

€

2

W dniach 5-8 pazdziernika 2017 w Czechach w Libercu miaty miejsce
mistrzostwa $wiata Agility. To jedno z najwazniejszych kynologicznych wy-
darzen sportowych tego roku. Polska reprezentacja pierwszy raz w historii
staneta na podium klasyfikacji facznej i zdobyta tytut Mistrza Swiata. Polski
zespot liczyt 14 par. Po cztery pary w kategorii ,small” i ,medium” oraz szes¢
par w kategorii ,large”. Niewatpliwie jest to ogromny sukces naszych spor-
towcow. Osiagniety dzieki wsparciu Zwigzku Kynologicznego oraz marek
Vetfood i Cool-dog.eu. Serdecznie gratulujemy podium i liczymy na podobne
sukcesy w kolejnych latach!

Zastrzegamy sobie prawo skracania, zmiany
tytutéw i redagowania tekstéw. Przedruk tylko
za zgoda redakcji.

Zdjecie na oktfadce: creativenature.nl ,Cute
portrait of European wild cat” Zrédto Fotolia.com

Opracowanie graficzne i sktad:
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Podstawy kociego jezyka - rézne sygnaty w réznych sytuacjach

Aby zaczac dialog z kotem musimy zdac sobie sprawe z tego jak wyglada
koci jezyk. Otéz zwierzeta te korzystaja z kilku rodzajéw komunikatow: za-
pachowych, wzrokowych i dzwiekowych. Ich sita przekazu i znaczenie s3
rézne, koty siegaja po poszczegdlne elementy w konkretnych sytuacjach
i nic tutaj nie dzieje sie przypadkowo. Dlatego chciatabym to nieco uporzad-
kowac, by utatwi¢ komunikacje na linii cztowiek-kot.

Sygnaty zapachowe

Najsilniejsza i jednoczesnie najistotniejsza z kociego punktu widzenia grupa
sygnatéw sa komunikaty zapachowe. Identyfikacja zapachowa poszczegdl-
nych osobnikéw w obrebie kociej grupy jest wazniejsza niz wyglad. Przyktad?
Mamy w domu dwa koty, jeden z nich musi udac sie do lekarza weterynarii.
Wracamy po dwéch godzinach, a zwierzak, ktéry zostat w domu, nie poznaje
towarzysza. | nie ma znaczenia, ze to rodzenstwo, ze od 5 lat mieszkaja pod
jednym dachem i Ze jeszcze rano spaty razem zaplecione w przystowiowy
precel. Nagle sycza na siebie, warcza lub wrecz ten, ktéry byt na badaniu,
jest atakowany. Dlaczego? Poniewaz stracit tzw. zapach grupy: zamiast do-
mem i drugim kotem pachnie lecznica i Srodkami weterynaryjnymi. Stat sie
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obcy, bo jego zapach nie zostat rozpoznany. To bardzo czesta sytuacja, ktéra
zdarza sie w domach z wieksz3 iloscig zwierzat. Remedium na nig stanowi
zazwyczaj czasowe oddzielenie zwierzaka bedgcego poza domem w osob-
nym pokoju tak, aby na nowo przeniknat znanymi zapachami. Dzieki temu po
kilku dniach problem zwykle znika i wszystko wraca do normy.

Komunikacja zapachowa jest dla kotow korzystna, bo mozna ja prowa-
dzi¢ na odlegtosé. Gatunkowo koty wykorzystuja do tego kilka elementéw.
Najtagodniejszym sa tzw. markery feromonowe. Polega to na oznaczaniu
przestrzeni wydzieling z gruczotéw umiejscowionych m.in. na policzkach,
tukach brwiowych lub pomiedzy opuszkami tap. Kocie feromony to zwigzki
niewyczuwalne dla cztowieka, jednak tatwo odczytywane przez inne koty.
Kiedy nasz kot chodzi po domu i ociera sie pyszczkiem o przedmioty, nowo
przyniesione zakupy czy tez o nas samych znaczy to, ze zostawia w tych
miejscach swoj zapachowy podpis. Taka czynnos$c¢ zazwyczaj stuzy podnie-
sieniu poczucia bezpieczenstwa kota w danej przestrzeni zgodnie z logicz-
nym zatozeniem, ze co ,podpisane” to ,moje”. Tak tez powstaje wspomniany
wczesniej zapach kociej grupy - poprzez mieszanie indywidualnych zapa-
chow w jeden wspalny.
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O wiele silniejszy przekaz maja komunikaty zapachowe z wykorzystaniem
odchodow. | trzeba tu jasno zaznaczy¢, ze wykorzystywanie przez koty mo-
czu i katu w komunikacji jest czyms$ gatunkowo normalnym. Jest to wiado-
mos¢ o bardzo duzej sile, na ktéra decyduja sie zwierzeta mocno zdespe-
rowane. To odpowiednik ludzkiego krzyczenia przez megafon. Kiedy wiec
w kocim domu nagle odchody pojawiaja sie poza kuweta jest to dla nas sy-
gnat, Ze co$ jest powaznie nie w porzadku.

Kiedy mamy do czynienia z taka sytuacja? Az w 75% procentach przy-
padkéw wtedy, gdy kot zaczyna chorowac, dajac nam do zrozumienia, ze
Zle sie czuje i potrzebuje pomocy. W zwiazku z tym pierwsze kroki nalezy
skierowa¢ do lekarza weterynarii i przebada¢ pacjenta, wykluczajac podto-
ze chorobowe. W kolejnych 25% przypadkéw jest to komunikat o podtozu
behawioralnym. Jego zrédta moga byc¢ rézne, a odpowiedzi trzeba szukac
indywidualnie. Trzeba jednak pamietac, ze to nie kocia ,ztosliwos¢” lecz wia-
domosé. Kot, ktdry ja wystat nie oczekuje niczego ponad reakcje z naszej
strony.

Sygnaty wzrokowe

Komunikaty wzrokowe, do ktérych zaliczamy gtéwnie postawe ciata
i mimike, s3 tatwiejsze do odczytania, poniewaz dotyczg zazwyczaj sytuacji
bezposrednio poprzedzajacych ich wystapienie. Jesli kot stroszy sier$¢ na
ciele (piloerekcja) zapewne przed chwilg co$ go przestraszyto, jesli macha
ogonem na boki - moze by¢ zdenerwowany lub silnie podniecony, a kiedy
ustawia sie do nas bokiem, wygina grzbiet w tuk i $miesznie podskakuje,
zwykle jest to zaproszenie do zabawy.

Poza ogdlng postawa kota koniecznie nalezy zwraca¢ uwage na wyraz
pyszczka. W jego wygladzie wszystko jest wazne i wyraza emocje: usta-
wienie uszu i wasow, stopien zmruzenia oczu, a nawet wielkos$¢ Zrenic. Te
elementy powinny by¢ odczytywane tacznie, sktadajac sie na petny obraz
samopoczucia w danej chwili. Niestety nie kazdy opiekun jest wystarczajaco
spostrzegawczy, by podotac temu zadaniu, co potrafi prowadzi¢ do wzajem-
nego niezrozumienia (np. gdy opiekun zbyt dtugo gtaszcze kota, co konczy
sie ugryzieniem w dton, gdyz nie zostaty odczytane sygnaty zwigzane z nie-
checig odczuwang przez zwierzaka).

Do sygnatow wizualnych mozna zaliczy¢ tez drapanie elementéw otocze-
nia - zwtaszcza, gdy w jego efekcie powstajg widoczne na powierzchniach
Slady pazuréow. Obserwacja kotéw zyjacych na wolnosci pokazuje, ze tego
rodzaju znaki czesto mozna znalez¢ przy granicach poszczegdlnych teryto-
riéw. Jest to wiec sygnat dla obcych osobnikéw, ostrzegajacy o mozliwosci
naruszenia strefy bedacej pod kontrolg innego kota, co w efekcie moze do-
prowadzi¢ do konfliktu.

Na szczescie koty sa dobrywmi obserwato-
rami i szybko orientuja si¢ na jakie sygnaty
cztowiek reaguje. Dostosowujac swoj zakres
wokalny do naszych zdolno$ci, ueza sie wiec
mowié .do nas” liczac na odpowiednia reakeje

ze strony opiekuna - interakeje, zabawg, czy
podanie positku.

Sygnaty dZzwiekowe

Tym rodzajem komunikatéw koty postuguja sie zaréwno na odlegtosc¢ jak
i ,twarza w twarz”. Repertuar zwigzany z kociag wokalizacja jest ogromny
i obejmuje ponad 100 réznych dzwiekdéw. Ich zakres siega: od 20 Hz az do
65 kHz, podczas gdy nasze ucho nie rejestruje czestotliwosci powyzej 20
kHz. Oznacza to, ze w swym gérnym pasmie koty moga by¢ z powodzeniem
styszane przez nietoperze, ale nie przez ludzi, ktérzy odbieraja jedynie ok.
30% kocich dZzwiekéw gatunkowych.

Na szczescie koty sg dobrymi obserwatorami i szybko orientujg sie na jakie
sygnaty cztowiek reaguje. Dostosowujac swoj zakres wokalny do naszych
zdolnosci, ucza sie wiec moéwic ,do nas”, liczac na odpowiednia reakcje ze
strony opiekuna - interakcje, zabawe czy podanie positku.

Z kolei wewnatrz gatunku komunikacja dZzwiekowa jest bardzo rozbudo-
wana: koty nie tylko nawotuja sie nawzajem, zapraszaja do zabawy i wspol-
nych gonitw, ale tez ostrzegaja, groza badz daja znac, ze dzieje im sie krzyw-
da. Kocieta podczas zabawy wokalizacjg informuja o naruszeniu ich granic
boélowych. Matka z kolei miauczeniem potrafi nawotywac¢ maluchy, ktére
rozbiegty sie w poszukiwaniu przygdd. W dorostym zyciu wokalizacja po-
maga w unikaniu straé: koty, ktére wchodza w konflikt, potrafig na siebie
krzyczed, syczec, warczed i plud. Sita ich gtosu, potaczona z grozng postawa
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ciata, ma zniecheci¢ przeciwnika, powstrzymujac potencjalny atak lub wrecz
zmusi¢ go do ucieczki. Jest to bardzo rozsadne, poniewaz pozwala roztado-
wac sytuacje na tyle, by nie doprowadzi¢ do walki, ktéra grozi zranieniem.

Zupetnie osobnym komunikatem dZzwiekowym jest mruczenie. Wielu opie-
kundw taczy ten element z poczuciem szczescia i bezpieczenstwa. Tymcza-
sem badania wykazaty, ze koty mrucza réwniez w sytuacjach stresowych,
w chwili bélu, a nawet umierajac. Wibracje, ktére towarzysza procesowi
mruczenia, wptywaja na kocie ciato rozluzniajaco i usmierzaja bol, wspoma-
gaja tez regeneracje i m.in. przyspieszajg zrost potamanych kosci. Mruczy
kotka przy porodzie, ale tez przerazony kot w lecznicy, czy cierpigcy z po-
wodu bélu kot-reumatyk. Jesli wiec zaobserwujemy, ze nasz koci towarzysz
chodzi po domu i mruczy bez wyraznego powodu upewnijmy sie, ze nic mu
nie dolega.

Komunikacja miedzy kotem a cztowiekiem

Jak wiec rozmawia¢ z kotem, aby obie strony byty zrozumiane? Przede
wszystkim musimy uzywac ,kocich” sygnatéw. Oto kilka prostych rad ko-
munikacyjnych:

e rozmowa na poziomie - koty sa niskie, ludzie wysocy. Jesli nie chcesz
przestraszy¢ kociego adwersarza postaraj sie kucnaé, skulic, zejs¢ do
poziomu jego wzroku. To utatwi Wam komunikacje, bo nie bedziesz
gbérowat nad kotem jak drapieznik.

palec przyjazni - zanim pogtaszczesz kota wystaw do niego wskazu-
jacy palec, reszte dtoni zwijajac w piesc i poczekaj. Jesli kot obwacha
palec i sie o niego otrze, jest to przyzwolenie na dalszy kontakt. Jesli
natomiast wycofa sie lub odwrdci nie prébuj sie zblizaé, bo ryzykujesz
reakcja obronng ze strony zwierzecia.

mruzenie oczu - to sygnat uspokajajacy i wyraz zrelaksowania. Jesli
chcesz dac¢ kotu zna¢ o swoich przyjaznych zamiarach mrugaj do nie-
go powoli i znaczaco, zaciskajac powieki. Wtedy bedzie wiedziat, ze
masz pokojowe nastawienie.

odwracanie wzroku - wpatrywanie sie kotu w oczy jest u tych zwie-
rzat Zle widziane, poniewaz bardzo czesto jest objawem agresji bier-
nej i stuzy zastraszeniu przeciwnika. Jesli wiec nie chcesz kota stre-
sowac odwracaj wzrok, patrz na niego katem oka - wéweczas ten nie
bedzie czut sie osaczony i nie bedzie dziatat pod presja.

syczenie - u kotow jest sygnatem ostrzegawczym i defensywnym
o charakterze na tyle uniwersalnym, ze my réwniez mozemy go uzyc.
Jesli wiec kot w czasie zabawy zaczyna bolesnie podgryza¢ Two-
ja reke mozna na niego syknac krétko i zdecydowanie, a nastepnie
koniecznie nalezy rzuci¢ mu inng zabawke, aby miat na co przenie$¢
swoje naturalne, drapieznicze zachowania. W koncu kot to mysliwy,
a polowanie to czesc¢ jego natury.

Czytelna komunikacja, polegajaca na swiadomym odbieraniu i wysytaniu
informacji, to podstawa dobrej relacji ze zwierzakiem. Pamietajmy jednak, ze
koty w swoich komunikatach bywaja oszczedne i bardzo precyzyjne. Dlatego
najpierw nalezy nauczyc¢ sie je dobrze obserwowaé, bo bez tego nie zrozu-
miemy przekazu.

Autor: Matgorzata Bieganska-Hendryk
- technik weterynarii, behawiorystka kotow, zoodietetyk psow
i kotow, autorka poradnika ,Co jest, kocie?” oraz SuperQiuzu
KOTY. Od 2012 roku pomaga kocim opiekunom w rozwigzywaniu
probleméw behawioralnych, dziatajgc pod markq kocibehawio-
ryzm.pl. Przez 7 lat byta wolontariuszkq kociej fundacji, prowa-
dzita tez dom tymczasowy i szpitalik dla kotéw wolno zZyjqgcych.
Publikuje swoje artykuty w prasie branzowej oraz w magazynach
dla opiekunow zwierzqt. Wspotpracuje z Fundacjq Barfne Kore-
petycje popularyzujqc zdrowe zywienie kotéw. Prowadzi tez szko-
lenia dla kocich opiekundw, wolontariuszy i stuzb ratunkowych
z zakresu behawioru oraz pierwszej pomocy. Prywatnie opiekunka
4 odratowanych kotéw.
Adres strony - www.kocibehawioryzm.pl




Kochasz swojego pupila?

Zadbaj o jego zdrowie!

MicroFlora PET

Indywidualnie dopasowana suplementacja
probiotyczna jest kluczem do zdrowia
Twojego czworonoga!

Problemy skérne (Swigd skory, owrzodzenia, rany)
Ztakondycjasiersci

Zaburzeniazachowania (ospato$¢, posmutnienie, agresja)
Nieche¢ do spozywania pokarmu (zaburzeniataknienia)

Problemy trawienne (biegunki, wymioty, zaburzenia trawienia
i wchtaniania)

©® Zwiekszonapodatnosénainfekcje wirusoweibakteryjne
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Te problemy nie musza dotyczy¢ Twojego pupila!

MicroFlora PET to unikatowa na rynku polskim ustuga gwarantujaca
przygotowanie celowanej suplementacji probiotycznej dla Twojego
zwierzeciaw oparciu o najnowsze doniesienia naukowe.

Kochasz swojego pupila? Sprezentuj mu
zdrowa mikroflore jelitowa!

FoodSreen PET ItQ|m,rg1L‘Uﬂ
(4

Obserwujesz u swojego pupila wypadajaca siers¢, ul. Czechostowacka 103
brak apetytu, biegunki czy ospatos¢ ? 61.-425 Poznah
- to moze by¢ utajona alergia pokarmowa Tel.: 668 142 837

e-mail: kontakt@vitaimmunpet.pl

Alergia u psa i kota moze by¢ réownie dokuczliwa jak w przypadku
cztowieka. Najwazniejsze jest by jak najszybciej zdiagnozowac problem,
wdrozy¢ diete i pomdc swojemu pupilowi. FoodScreen PET to unikatowa
w Polsce ustuga gwarantujaca petna diagnostyke utajonych reakcji na
pokarmy u pséw i kotow.

Dzieki tej ustudze nie musisz czeka¢ na rozwaj
petnoobjawowej alergii mozesz przebada¢
swojego pupilajuzdzis!

Unikatowe ustugi dostepne tylko w Vitalmmun PET

www.vitaimmunpet.pl
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“Mie

ZYWIENIE

w zywieniu kotow

Kot nad miska mleka to dos¢ popularny obraz, pojawiajacy sie niemal w kazdej
bajce, ktorej jest on bohaterem. Ten obraz utrwala sie gdzies w spoteczenstwie,
a pozniej wydaje sie by¢ naturalnym to, ze statym elementem kociej diety powin-
no by¢ mleko. Ale czy jest to prawda? Czy mleko jest potrzebne w diecie kota?
A moze jest catkowicie zbedne lub wrecz szkodliwe?

W Internecie mozna przeczyta¢ mase sprzecznych informacji. Zwolennicy
podawania mleka czesto jako argumentu uzywaja faktu, ze ich kot mleko pije
i zyje juz kilkanascie lat. A jak jest naprawde?

Zaden dorosty ssak nie potrzebuje mleka do zycia. Nie jest ono
ani naturalnym, ani zdrowym pokarmem. W mleku znajduje sie laktoza. Jest
to dwucukier, ktéry rozktadany jest w jelicie cienkim przez enzym zwany
laktaza. Laktaza jest najbardziej aktywna u oseskéw, a wraz z wiekiem jej
dziatanie maleje. Przez zmniejszong aktywnos¢ laktazy u dorostych i star-
szych osobnikéw po podaniu mleka bardzo czesto wystepuija biegunki. Spo-
wodowane jest to brakiem mozliwosci trawienia laktozy w sposéb wtasciwy,
przez co przechodzi ona w niezmienionej formie do jelita grubego, gdzie
znajdujace sie tam bakterie rozktadaja ja do cukréw prostych. Prowadzi to
do powstania monocukréw, ktére do swiatta jelita grubego $ciagaja wode,

to to jest wtasnie powodem wystapienia biegunki. Z tego wzgledu szcze-
goblnie istotne jest, by nie podawac mleka zwierzetom bezdomnym, ktérych
stolcédw nie jesteSmy w stanie kontrolowaé. Dtugotrwate biegunki moga by¢
bardzo niebezpieczne. Powoduja odwodnienie, a w konsekwencji nawet
Smier¢. U zwierzat, ktore regularnie dostaja mleko aktywnosc¢ laktazy jest
wyzsza, co moze skutkowac brakiem biegunek, niemniej jednak nie oznacza
to, ze laktoza jest dobrze tolerowana. Przy nietolerancji laktozy moga po-
jawic sie rowniez wzdecia czy boéle brzucha, o ktérych kot nie jest w stanie
nas poinformowacd. Z tego powodu nie zalecam podawania mleka, nawet
w wypadku gdy nasz kot nie ma po nim biegunki. Podawanie zbyt duzej ilosci
mleka krowiego moze réwniez powodowac zaburzenie proporcji sktadnikéw
mineralnych. Pamietajmy przy tym, Ze to co, dla nas mata ilos¢, dla kilkuki-
logramowego kota bedzie stanowic juz ,zbyt duzg iloscig”. Zaburzenia tych
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sktadnikow obciazajg uktad wydalniczy, a w szczegdlnosci nerki. Jak wida¢ podawanie mleka, a takze produktéw mlekopochodnych moze

Réwniez mleko bez laktozy, nawet to specjalnego przeznaczenia dla kotéw, ~ Nies¢ za soba szereg niepozadanych skutkéw dla naszego pupila. Ze wzgledu
nie jest dla nich zdrowe. Mleko bez laktozy powstaje w wyniku dodania do ~ N@ Wystepujace w nich cukry, w tym laktoze, a takze kazeine, nawet niewiel-
niego laktazy. Jak juz wyzej wspomniatam enzym ten powoduje rozpad lak- kie |Io.su mog:a) zaszk'o.dZ|c. Doros+y’k€)t nie potrzebuje mleka, by prawidtowo
tozy - dwucukru na cukry proste. Dostajemy wprawdzie produkt pozbawio- funkcjonowac. Do picia w zupetnosci wystarczy woda.
ny laktozy, ale nadal jest to produkt o duzej, a w przypadku kotéw zawsze Pamietajmy o tym, ze mimo tego, ze s koty ktérym wtasciciele podaja mle-
za duzej ilosci cukrow. Zbyt duza ilos¢ weglowodandw w diecie, moze pro- ko to jesli zalezy nam na zdrowiu naszego kota, lepiej zrezygnowac z mleka
wadzi¢ do nadwagi czy nawet otytosci, a od niej juz tylko krok do cukrzycy i wszelkiego rodzaju jogurtow, maslanek, kefirow oraz serkéw. Skutki poda-
i wielu powaznych schorzen. W organizmie kota, w przeciwienstwie do in-  wania mleka moga wyjs¢ po latach, a cze$¢ z nich nie jest zauwazalna gotym
nych zwierzat stale zachodzi proces glukoneogenezy. Jest to proces, w kté-  okiem, dlatego nie warto ryzykowac.
rym z niecukrowych sktadnikéw diety zostaje wytworzona glukoza. Dlatego
kot, jako zwierze $cisle miesozerne nie potrzebuje w diecie nawet najmniej-
szych ilosci weglowodandw - sam jest w stanie zaspokoic¢ swoje zapotrze-
bowanie na glukoze poprzez spozywanie biatka pochodzenia zwierzecego.

Przez zmniejszona aktywnosé laktazy v do-
rostych i starszych osobnikow po podaniv
wmleka bardzo czgsto wystepuja biegunki.
Spowodowane jest to brakiem mozliwosei Lescesseccans

trawienia laktozy w sposob wtasciwy, przez

......‘...

[ ] L
[ ] L]
co przechodzi ona w niezwmienionej formiedo  : :
'R 1] . . ' . . .
jelita grubego, gdzie znajdujace si¢ tam bakte- . .
. ‘o . . Autor: Ewa Salwerowicz-Skoczylas .
rie rOZk'l’adaja Ja dO cUkt'OW pI’OSfych. ° Dietetyk pséw i kotéw, pasjonatka zZywienia metodq BARF. °
: Wspottworczyni projektu BARFNE KORPETYCJE. Opiekunka :
Kolejnym problematycznym sktadnikiem mleka jest kazeina. Kazeina to .. dwdch dachowych kocich przybled - Mysi i Florka. :
biatko mleka, na ktére niezwykle czesto odpowiada za wszelkie reakcje aler- ° o
giczne. W mleku krowim stanowi ona az 80% biatka. Kazeina naturalnie wy- 0 00000006060600000000060000000060000660000°
stepuje w mleku i jego przetworach (np. serach), m.in. dlatego oprécz mleka
nie powinnismy kotu podawac réwniez jogurtu, kefiru czy réznego rodzaju
serkéw. W przypadku alergii i choréb autoimmunologicznych (lub ich podej-
rzeniach) wyjatkowo wazne jest, by nie podawac kotu nawet minimalnych
ilosci mleka i jego przetwordw. W skrajnych przypadkach nadmiar produk-
téw zawierajacych kazeine moze doprowadzi¢ do mocznicy.
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(MIKAOFLORA JELITOWA

- klucz do zdrowia Twojego pupila

Prawidtowe funkcjonowanie przewodu pokarmowego oraz jego stan, warunkujg
dobra, ogdlng kondycje zwierzat domowych. Przewdd pokarmowy psow i kotow
stanowi siedlisko bytowania ogromnej liczby r6znorodnych mikroorganizméw do
ktorych zaliczamy m.in. bakterie, wirusy, grzyby czy pasozyty.

Najliczniejsza grupe spos$réd wymienionych drobnoustrojéw stanowia
bakterie, ktorych liczba nawet 10-krotnie przewyzsza catkowity liczbe
komoérek tworzacych organizm zwierzecia. Bakterie bytujace w przewo-
dzie pokarmowym stanowia jego integralny element i tym samym petnig
role swoistej bariery chronigcej organizm przed mikroorganizmami choro-
botwodrczymi. Ekosystem jelitowy bierze udziat w prawidtowym przebiegu
procesow trawienia i wchtaniania substancji odzywczych a dzieki regulacji
i stymulacji dziatania uktadu odpornosciowego zlokalizowanego w jelicie,
mikroflora jelitowa zapewnia takze ochrone przed infekcjami wirusowymi
i bakteryjnymi. Do najwazniejszych funkcji ekosystemu jelitowego zwierzat,
poza wymienionymi naleza: konkurencja o miejsca receptorowe w jelicie
z bakteriami patogennymi, regeneracja i ochrona nabtonka jelitowego, pro-
dukcja niektérych witamin (grupy B i K) jak i przeksztatcanie i neutralizacja
zwigzkdéw potencjalnie szkodliwych [1-4].

Pierwotna kolonizacja przewodu pokarmowego okreslonymi bakteriami
ma miejsce w momencie porodu, kiedy to do jatowego przewodu pokar-
mowego dostajg sie bakterie pochodzace z kanatu rodnego, mleka matki
jak rowniez otaczajagcego srodowiska. Caty proces kolonizacji bakteryjnej
zwierzat, trwa do osiagniecia przez ekosystem przewodu pokarmowego
odpowiedniej réwnowagi. Juz kilka godzin po narodzinach, jelita zwierzecia
zasiedlajg pierwsze szczepy bakterii (bakterie tlenowe i beztlenowe), ktére
towarzyszy¢ mu beda przez cate zycie tworzac tzw. mikroflore autochto-

niczna. Rodzaj oraz ilo$¢ drobnoustrojéw w przewodzie pokarmowym jest
zalezna od warunkéw panujacych w zasiedlanym odcinku (pH, ilo$¢ zotci,
ilos¢ $luzu). Ostatecznie liczba bakterii w przewodzie pokarmowych doro-
stych psow i kotow osigga nawet kilkaset gatunkéw z ktérych ponad 99 %
stanowig Firmicutes, Bacterioidetes, Proteobacteria, Fusobacteria i Actino-
bacteria. Kazdorazowe zaburzenie sktadu ekosystemu przewodu pokarmo-
wego zwierzecia, moze wptynaé negatywnie na jego dobra kondycje oraz
prawidtowe funkcjonowanie [5-7].

Juz kilka godzin po narodzinach, jelita zwie-
rzecia zasiedlaja pierwsze szezepy bakfterii
(bakterie tlenowe i beztlenowe), ktdre towa-
rzyszyé mu beda przez cate zycie tworzac
tzw. mikroflore autochtoniczna.

Ze wzgledu na petnione funkcje, bakterie bytujagce w przewodzie pokar-
mowym zwierzat mozna podzieli¢ na trzy grupy. Pierwsza grupe stanowia
drobnoustroje korzystne, ktore stymuluja i koordynujg istotne procesy za-
chodzace w przewodzie pokarmowym zwierzecia a takze ograniczaja wzrost
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bakterii szkodliwych. Kolejng grupe stanowia drobnoustroje potencjalnie
szkodliwe, ktérych obecnosc i negatywne dziatanie ujawnia sie wraz z ich in-
tensywnym wzrostem, spowodowanym zaburzeniami funkcjonowania prze-
wodu pokarmowego. Ostatnia grupa to drobnoustroje bezwzglednie szko-
dliwe. Mikroorganizmy te produkujac toksyny i substancje kancerogenne,
zaktdcaja prawidtowe funkcjonowanie przewodu pokarmowego w wyniku
czego, naleza do grupy najmniej pozadanych bakterii w przewodzie pokar-
mowym pséw i kotow. U zdrowego ssaka sktad jakosciowy i ilosciowy mikro-
flory jelitowej powinien by¢ zdominowany przez drobnoustroje korzystne
dla jego zdrowia. Uktad ten jest dosc stabilny, jednak moze ulegaé zmianie
pod wptywem réznych czynnikéw. Do czynnikdow najsilniej zaburzajacych
rownowage ekosystemu jelitowego zwierzecia naleza: zanieczyszczenia
Srodowiska, antybiotyki, chemioterapeutyki, przebyte choroby wirusowe
i bakteryjne, czynniki stresogenne, niewtasciwa, monotonna dieta a nawet
podréze i czeste zmiany $rodowiska [8-10] .

Niepozadana kolonizacja przewodu pokarmowego przez bakterie cho-
robotwércze lub potencjalnie szkodliwe, moze przyczynic sie do rozwoju
szeregu dolegliwosci jelitowych (biegunki, zaparcia, wzdecia) lecz réwniez
choréb przewodu pokarmowego. Bakterie wywotujace choroby przewodu
pokarmowego zaliczane sa do drobnoustrojéw bezwzglednie szkodliwych
lecz réwniez do mikroorganizméw stanowiacych fizjologiczna, naturalng mi-
kroflore bakteryjng zwierzecia. Rozwéj objawdéw chorobowych i/ lub dole-
gliwosci ze strony przewodu pokarmowego zwigzane jest ze zréznicowana
wrazliwoscia zwierzat domowych na patogennos$¢ tych drobnoustrojow.
Z tego wzgledu okreslenie jaka ilo$¢ patogendw wywota pogorszenie stanu
zdrowia jest trudne do sprecyzowania, gdyz zalezy od wspoétdziatania wielu
czynnikow, takich jak cechy osobnicze zwierzecia, warunki higieniczne by-
towania, stan zdrowia i leczenie z nim zwigzane (np. antybiotykoterapia) jak
réwniez wiek zwierzecia. Z tego wzgledu skuteczng metoda eliminacji dys-
biozy jelitowej jest wdrozenie odpowiednich, dopasowanych indywidualnie
do konkretnego zwierzecia probiotykéw [11-13].

Probiotyki jako zywe mikroorganizmy, kto-
re podane w odpowiedniej iloSci wywieraja
korzystny efekt zdrowotny na organizmie
gospodarza, silnie stymuluja wmikroflore av-
tochntoniczna zwierzecia zapobiegajac jej
niewtasciwej kolonizacji i tym samyw jej
ostabieniv.

Probiotyki jako Zywe mikroorganizmy, ktére podane w odpowiedniej ilo-
$ci wywieraja korzystny efekt zdrowotny na organizmie gospodarza, silnie
stymuluja mikroflore autochntoniczna zwierzecia zapobiegajac jej niewta-
sciwej kolonizacji i tym samym jej ostabieniu. Istotny jest jednak fakt, iz aby
porobiotykoterapia przyniosta pozadany efekt powinna zosta¢ dobrana nie
tylko w oparciu o doniesienia naukowe, mase, wiek czy gatunek zwierze-
cia, ale réwniez w oparciu o typ zaburzen mikroflory jelitowej. Dopasowanie
odpowiednich probiotykéw dla zwierzat jest mozliwe na podstawie specja-
listycznych badan profilu mikrobioty jelitowej zwierzecia, ktére wykryja ew.
zaburzenia i umozliwig przygotowanie celowanej suplementaciji. Jesli jednak
nie mamy mozliwosci wykonania wspomnianych analiz, wybierac nalezy pre-
paraty cechujace sie wysoka jakoscig oraz posiadajace rekomendacje i ba-
dania naukowe. W suplementach dla zwierzat domowych, preparaty pro-
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biotyczne zawieraja najczesciej pateczki kwasu mlekowego, bifidobakterie
oraz enterokokii, przygotowane w postaci kapsutek, past, proszkéw a nawet
zeli. Coraz popularniejsze stajg sie karmy dla zwierzat z dodatkiem probio-
tycznym jednak jak wykazuja badania ich jako$¢ pozostawia jeszcze wiele
watpliwosci [14-17].

Warto zatem zwrdcié¢ szczegdlng uwage na stan zdrowia i dobra kondycje
przewodu pokarmowego naszych pupili, gdyz niezaktécony ekosystem je-
litowy nie tylko chroni psy i koty przed patogenami, ale réwniez stymuluje
uktad odpornosciowy zwierzecia i zapewnia odpowiednie sktadniki odzyw-
cze. Celowana probiotykoterapia przygotowana w oparciu o doniesienia na-
ukowe, profil mikrobioty jelitowej jak i wspotistniejace jednostki chorobowe
czy zaburzenia, wydaje sie by¢ podstawowym czynnikiem gwarantujgcym
prawidtowe uksztattowanie ekosystemu bakteryjnego zwierzecia. Kazdo-
razowe, nawet niewielkie zaburzenie wspomnianego ekosystemu, moze
by¢ przyczyna powaznych dolegliwosci i co istotne, dolegliwosci te moga
dotyczy¢ nie tylko przewodu pokarmowego ale réwniez organéw i narza-
dow "pozornie” z nim nie zwigzanych. Istotng role w odbudowie zaburzo-
nego ekosystemu jelitowego pséw i kotdw jak i w profilaktyce ich zdrowia
odgrywaja zatem probiotyki, ktére jako zywe kultury wyselekcjonowanych
bakterii dziataja korzystnie nie tylko na przewdd pokarmowy zwierzecia ale
réwniez na dobra, ogdlna jego kondycje.
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Zyje piles,
czyli zywienie dzikich
psowatych.

Czesé ll: Zywienie dzikich psowatych w praktyce

Wiasciwe zbilansowana i skomponowana dawka pokarmowa jest podstawowym
aspektem w chowie kazdego gatunku zwierzecia. Zbilansowana i skomponowana.
Pomimo, ze czesto uzywamy tych stow naprzemiennie, w przypadku uktadania
dawek pokarmowych dla dzikich zwierzat celowe jest ich rozréznianie. Zbilanso-
wana - pokrywajaca zapotrzebowanie zwierzecia na sktadniki pokarmowe oraz
skomponowana - w oparciu o wtasciwe komponenty paszowe.

Jesli méwimy o zywieniu dzikich psowatych utrzymywanych w niewoli
musimy rozréznic¢ zywienie w ogrodach zoologicznych i w hodowlach pry-
watnych. W tych pierwszych staramy sie dawka pokarmows odzwiercie-
dli¢ rodzaj i ilo$¢ pokarmu pobieranego przez zwierzeta w srodowisku na-
turalnym, pamietajac nawet o sposobie zdobywania pokarmu i czasie jego
prezentacji. W przypadku hodowli prywatnych, niestety czesto licza sie tez
koszty zywienia i wygoda wtasciciela. Jesli dodamy do tego mniejsza wiedze
wiascicieli prywatnych i ograniczony dostep do wtasciwych komponentéow
paszowych, uzyskujemy najczesciej obraz zwierzat otytych, z zaburzeniami
pracy serca i nerek, a w konsekwencji zyjacych stosunkowo krétko.

Pomimo tego, ze gtéwnym pokarmem wiekszosci gatunkéw psowatych
jest pokarm miesny, istnieja specyficzne preferencje gatunkowe co do
komponentéw dawek pokarmowych. Powszechnie znana i podkreslana
,wszystkozernos$¢” psowatych - jesli brana dostownie, moze stwarzaé pro-
blemy w praktycznym zywieniu niektérych gatunkéw dzikich pséw. Pod
tym wzgledem, fatwiej zywi¢ obligatoryjnie miesozerne kotowate, jedli tylko
rzeczywiscie karmimy je miesem. W sktad dawek dla urocyjonéw wirginij-
skich (Urocyon cinereoargenteus) powinny wchodzi¢ owoce, z kolei w diecie
fenkdw (Vulpes zerda) i otocjondw (Otocyon megalotis) nie powinno zabrak-
nac owadow, a ze wzgledu na delikatne uzebienie nalezy uwazac na kawatki
migsa z koscia. Gatunki liséw zyjace w chtodnych rejonach, jak lis andyjski
(Lycalopex culpaeus) i polarny (Alopex lagopus), sa bardziej miesozerne od

pozostatych gatunkéw. Gotowe karmy, jesli stosowane w zywieniu wilkéw
grzywiastych (Chrysocyon brachyurus), nie moga zawiera¢ soi i jej pochod-
nych, ze wzgledu na tendencje do jej nietolerancji.

Nie mniej gtéwnym komponentem dziennej dawki dla psowatych jest
pokarm miesny. W USA szczegdlnie propagowane s3 gotowe, najwyzszej
jakosci karmy dla pséw domowych lub kotéw domowych, w przypadku ga-
tunkéw bardziej miesozernych. W zaleznosci od gatunku i placéwki utrzy-
mujacej zwierzeta, dawka taka jest uzupetniana o pokarm roslinny, czy owa-
dy. Niektore firmy specjalizujace sie w zywieniu zwierzat egzotycznych, maja
w swojej ofercie gotowe karmy dla dzikich psowatych jak Mazuri Exotic Cani-
ne Diet, czy europejski odpowiednik Canine (D3). Producenci polecaja swoje
produkty jako karmy petnoporcjowe, podawane do woli dla suk karmiacych
i mtodych osobnikéw oraz limitowane dla pozostatych grup zwierzat. Nie
mniej jednak, jesli spojrzymy na sktad komponentowy takich produktéw, to
pierwsze miejsca zajmuja tam maczki i ttuszcze zwierzece, najczesciej dro-
biowe i jagniece, a takze ryz i kukurydza, a wiec komponenty najczesciej
spotykane w psich karmach typu Premium, Sensitive, Lamb&Rice itp. R6znig
sie natomiast zdecydowanie cena... W taki sposéb karmia swoje zwierzeta
gtéwnie prywatni wtasciciele petéw i niektérzy prywatni hodowcy.

Z kolei ogrody zoologiczne stosujg gtéwnie zywienie oparte na cze$ciach
tusz zwierzecych, badZz nawet catych tuszach w przypadku wigkszych,
stadnych gatunkéw jak wilki, likaony czy cyjony. Wotowina, konina i bara-
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nina podawana jest najczesciej w postaci ¢wierétuszy, badz pojedynczych
duzych partii miesniowych z kos¢mi. Tuszki krélikéw podawane sg zwykle
oskérowane, bez narzadéw wewnetrznych. Myszy, szczury, swinki morskie
prezentowane sa w catosci, najczesciej wczesniej mrozone, pochodzace je-
dynie z hodowli. Rzadziej stosowane s3 tuszki drobiowe. Oczywiscie dawki
dla fenkéw i otocjondw, ktore opieraja swoja diete naturalng o owady, beda
codziennie sktadaty sie z dodatku $wierszczy, szaranczy (preferowane przez
fenki) i w ograniczonym stopniu drewnojadéw i macznikow (preferowane
przez otocjony). Cennymi dodatkami sg podroby, takie jak serca, czy zotadki.
Swietnie nadaja sie do administracji lekéw i preparatéw odrobaczajacych,
jesli zwierzeta miaty je wczesniej w dawce pokarmowej. Owoce i warzywa
moga by¢ oferowane, jednak niekoniecznie pobierane przez psowate. Duze
znaczenie maja tu cechy nie tylko gatunkowe, ale i osobnicze. Diete uzupet-
nia sie kosémi, ktore powinny by¢ dobierane dla psowatych indywidualnie,
aby unikna¢ problemoéw z uszkodzeniami uzebienia i podniebienia. Kosci po-
winny zosta¢ wykluczone z dawki pokarmowej na okres taczenia ze soba
nowych osobnikow, a takze w jakichkolwiek sytuacjach, kiedy hierarchia
grupy zostaje zachwiana. Taki sposéb zywienia jest bardzo podobny do sto-
sowanego u pséw domowych ,prey model”, czyli alternatywy dla popularne-
go BARF-u. Nalezy pamietac, aby regularnie, maksymalnie do 24 h usuwac
resztki pozywienia. Nie jest to proste, biorac pod uwage, ze wiele gatunkow
(np. cyjony) chowaja na wybiegu resztki pozywienia. Zywienie catym tusza-
mi, dopasowanymi rozmiarami i gatunkiem ofiary do drapieznika, pozwala
na zaspokojenie naturalnych potrzeb zwierzat, utrzymanie w dobrym stanie
uzebienia jamy ustnej oraz zabiega wystepowaniu stereotypii. Jest obecnie
uwazana za podstawowy element wzbogacania srodowiska chowu dla tych
drapieznikow.

Niektore ogrody zoologiczne, stosuja réwniez zywienie oparte na dawkach
petnoporcjowych, ktére obecnie w zywieniu pséw domowych nazywamy
BARF-em. Dawki takie sktadaja sie ze zmielonych i zmieszanych ze soba
w odpowiedniej proporcji miesa, kosci, ryb, warzyw, owocéw i olejow roslin-
nych i zwierzecych. Zdecydowang zaletg takiego zywienia jest mozliwos$¢
doktadnej kontroli tego, co zwierzeta rzeczywiscie jedza i brak mozliwosci
sortowania komponentéw przez psowate. Dawki moga by¢ przygotowywa-
ne w wiekszej ilosci, porcjowane i mrozone. Nalezy jednak pamietaé, aby
ewentualng suplementacje mineralno-witaminowa, czy dodatek olejéw, wy-
konac juz po rozmrozeniu porcji, tuz przed podaniem zwierzeciu.

Pokarm powinien by¢ podawany przynajmniej w kilku miejscach wybiegu/
pomieszczenia, aby zmusi¢ zwierzeta do poszukiwania pokarmu, ale takze
pozwoli¢ wszystkim osobnikom w grupie spokojnie sie najes¢. Pora dnia,
w ktérej prezentujemy pokarm réwniez ma znaczenie. W przypadku wiek-
szosci gatunkéw psowatych, szczyt aktywnosci przypada na godziny nocne
i wtedy tez powinny swéj pokarm otrzymywac. Jednak zwierzeta w niewoli
bardzo czesto dostosowuja swoéj rytm dobowy do swoich wtascicieli, stad
szczyt aktywnosci czesto przesuniety zostaje np. na godziny poranne.

Oczywiscie nie mozna takze zapomniec o statym dostepie do czystej wody,
mimo to ze gatunki pustynne, takie jak fenek, moga pobierac jg jedynie wraz
z pozywieniem. W przypadku utrzymywaniu wigkszej grupy osobnikéw,
zwtaszcza u gatunkow o silnie zaznaczonej hierarchii stadnej, koniecznie jest
zapewnienie wiekszej liczby poidet, aby zapobiec sytuacji w ktérej osobniki
dominujace zablokujg dostep do wody dla reszty stada.

Pomimo tego, ze gtownym pokarmewm wigkszo-
$ci gatunkow psowatyeh jest pokarm migsny,
istnieja specyficzne preferencje gatunkowe co

do komponentiw dawek pokarmowych. Po-
wszechnie znana i podkreslana .wszystkozer-
nosé¢” psowatych - jesli brana dostownie, moze
stwarzaé problemy w praktyeznym zywieniv
hiektorych gatunkow dzikich psow.

Ocena prawidtowosci zywienia dzikich psowatych jest bardzo podobna do
pséw domowych. Kat powinien by¢ zwarty, ale nie twardy, o matej objetosci.
Zwracamy réwniez uwage na wyglad siersci (I$nigca, jednorodna) i kondy-
cje ciata. Osobniki chude i niedozywione, powinny by¢ okresowo izolowane
i zZywione w odosobnieniu, jesli problem ten wynika z niskiej pozycji spo-
tecznej w stadzie. Nalezy jednak w tym wypadku braé pod uwage cechy ga-
tunkowe psowatych. W przypadku niektérych gatunkéw powtérne taczenie

moze wigzac sie z agresja, a nawet odrzuceniem osobnika. Do kazdej takiej
sytuacji nalezy podchodzi¢ indywidualnie.

Zwierza*
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Niestety, jesli méwimy o zwierzetach dzikich, nie mamy mozliwosci regu-
larnej kontroli uzebienia. Stad wazniejsza jest profilaktyka wystepowania ka-
mienia nazebnego poprzez uwzglednianie w dawkach pokarmowych kosci,
Sciegien i skory zwierzecej. Jak wspomniano wyzej, nalezy jednak uwazac
i umiejetnie dobiera¢ kosci do gatunku i wieku zwierzecia, aby nie przyspo-
rzy¢ zwierzeciu wiecej ktopotdéw, niz korzysci.

Fenki oraz lisy rude i polarne staja sie coraz popularniejszymi petami,
zwtaszcza za granicg, choc i w Polsce mamy ich juz w prywatnych rekach co
najmniej kilkadziesiat osobnikéw. Czy sg one odpowiednimi zwierzetami do
utrzymywania przez prywatne osoby to temat na osobna dyskusje, nie mniej
faktem jest, ze bardzo czesto zywione s3 Zle. Niestety w sieci mozna znalez¢
wiele nieprawdziwych opinii i porad dotyczacych zywienia tych gatunkow,
z dietami bardziej przypominajacymi ludzkie, niz zwierzece.

Zacznijmy od fenkow (Vulpes zerda). Nie przeprowadzono do tej pory kom-
pleksowych badan dotyczacych zapotrzebowania na energie, czy biatko tych
zwierzat, a w takiej sytuacji najlepiej positkowac sie danymi ze srodowiska
naturalnego. Badania dowodza, ze w Algierii pokarm zwierzecy stanowi od
65 do 95% diety fenkéw. Pod tym wzgledem powinni$émy patrze¢ na fen-
ki bardziej jako na zwierzeta miesozerne, niz wszystkozerne, ktérym blizej
do kotéw, niz pséw. W sktad pokarmu pochodzenia zwierzecego w naturze
wchodzg niewielkie gryzonie (jerboa, myszoskoczki), owady, ptaki i jaszczur-
ki. Tak tez powinna wyglada¢ dieta fenka w niewoli, a wiec podstawa powin-
ny by¢ myszy, oseski mysie i szczurze, Swierszcze, szarancza, drewnojady
i maczniki. Jako dodatek lub czesto podstawa dawki pokarmowej stosowana
jest mokra lub sucha karma kocia. Najwyzszej jakosci, zawierajagca w swoim
sktadzie gtéwnie migso, a co za tym idzie wysokobiatkowa, niskowtdknista
i bogata w tauryne. Dieta uboga w ten aminokwas moze prowadzi¢ do wy-
stepowania m.in. kardiomiopatii. Ze wzgledu na niewielki pysk i relatywnie
stabsze uzebienie, nie powinno sie podawac kosci i wiekszych partii miesa
z koscia, ewentualnie podroby drobiowe. Warzywa, takie jak kalafior, czy
brokut, ale takze marchewka moga stanowi¢ uzupetnienie dawki pokarmo-
wej. Chetniej zjadane sa w formie gotowanej, niz surowej. To ze fenki bardzo
stabo trawig wtékno mozna rozpoznac po ich odchodach, czesto wydalaja
cate czastki warzyw, czy skérki owocow. Istotny jest takze odpowiedni po-
ziom wapnia w diecie. W tym celu owady karmowe moga by¢ przed po-
daniem karmione mieszankami z dodatkiem wapnia, badZ obsypywane (np.
sepia) bezposrednie przed podaniem fenkom. Cennym zZrédtem wapnia s3
takze ciemnozielone, lisciaste warzywa.

W kolejnej czesci artykutu, oméwimy Zywienie liséw rudych i polarnych.
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